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arcinému prostaty
Slovensku (r.2007)

vSetkych hlasenych zhubnych ochoreni 23 126

z toho u muzov 12 566
ztohocaprostaty 1585

11,21 % vsetkych zhubnych ochoreni (




Istologia

% adenokarcindm z acinarnych buniek

duktalny adenokarcindém

sarkémy a sarkomatdzne karcinomy
karcinomy z prechodného epitelu
neur oendokrinné nadory
primarne lymfomy

sticke faktory

réujuce progndzu ochoreniaa parametre
réeniekurativng alebo paliativng terapie

klinické tadium (TNM)

» Gleason skére

 PSA ajehodynamika

» celkovy stav pacienta

» doba o¢akavaného pr€Zitia
 pritomnost’ klinickych priznako
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Znosti liecby

kélna prostatektémia
ormonalnaterapia
Externaradioterapia

» Brachyterapia

* Chemoterapia

» Roboticka prostatektomia

» Kryochirurgia akryoterapia
» Sledovanie avy¢kavanie
» Doplnkova a alter nativna

loterapia

3D konformna radioter apia
IMRT (intensity modulated radiother apy)
IGRT (image guided radiotherapy)
intersticialna brachyterapia




likacia definovane) davky ionizujuceho Ziarenia
do objemu nador ového loZiska s maximalnym uéinkom
a sminimalnym poskodenim okolitych zdravych tkaniv

¢o najpresng Sie oziar enie ciel’oveho objemu
smoznost’ou podania vysSej celkove davk

arcinom prostaty

vyZaduje pomer ne vysokl davku Ziarenia vysSiu

nez 75Gy

* napriek zavedeniu novych oZarovacich technik
3D CRT, IMRT oziarenie priPahlych rizikovych
tkaniv nedovolujetato davku prekrocit’

» brachyterapia 2% v TD 145Gy nieje toxi

ekvivalentna viac nez 100 Gy konvené
radioterapie




ove Struktury

* mocovy mechur

* rectum

* érevo
 femuralne hlavice

CRT

ovanych poli je individualne upravovany
atvaru ciel’ového objemu systémom lamiel v
lavici linear niho urychrovaé¢a pomocou multileaf
kolimator u

e tumoroznadavka 1,8Gy—2Gy do TD 45Gy-4

« BOX




30X technika

X technika
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IMRT

moznuj e nielen tvar ovat’ obrysy poli, ale , tvar ovat™
Intenzitu ziarenia v ozarovanom poli - v ¢astiach pali,
kde je ciePovy objem hrubsi jeintenzita va¢Siaatam,
kde jetenSi je zas menSia

* inverznéplanovanie

 zvySuje homogenitu preziareniaoproti 3DCRT
e Vacsi pocet poli

e tumorodznadavka 2Gy do TD 70Gy - 712Gy
2,66Gy do TD v ekv.




erifikacialiecby

» pred-lie¢ebnaverifikacia—overenie
ozarovacieho planu

o verifikacia pocas ozarovania




1386 detektorov (0,8 x 0,8) mm
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Verifikacia

megavoltové portalové zobrazovanie
- vyznacenie kostenych struktur
- min. dve ortogonalne snimky
* IGRT —pohyb prostaty
* pouZzitie kontrastnych zin
* |okalizacia prostaty pomocou megavoltové

erifikacia




rifikacia

erifikacia




chyterapia

ie malého objemu vysokou davkou

udky spad davky do okolia a tym Setrenie okolitych
zdravych tkaniv

» kratka doba ozarovania

» eskalacia davky

* maly pocet akutnych komplikacii

chyterapia

aintersticidlna implantacia
DR 19|y

* permanentna intersticidlnaimplantacia zr nami
| 30keV T 1/2 60dni
103pPd  21kev T 1/2 17dni




na implantacia -l

aktivita 0,191 - 0,729mCi / zrno

air kerma od 0,243 - 0,926 mGy/h/1m

e T/2 59,43 dina

fotony 27,4a31,4keV rtg ziarenie
a 355keV gziarenie

elektr 6ny st zachytené v titanovom pu

or 6zna davka

a periférnadavka
pre sblo brachyterapiu
-100Gy preboost po externg RAT 50Gy

* moc¢ovy mechur - oblast’ trigona 100%
uretra < 120% v kazdom bode

rektum < 70%

oZarovany objem je prostata + 2-3mm lem ok
kapsuly

» 80Gy je absorbovanych prvych 60 dni
priebehu nasledovnych 4-6 mesiacov




lantacii 1201 zrn

cia prostaty pomocou 2 Specialnych ihiel
replan - nacitanie USG snimkov, zakresPovanie
objemov

* vypocet pomocou inver zného planovania, ruéna
optimalizacia planu

e pripravaihiel spredpisanym poétom zin na

aplikéaciu o
* online—samotna aplikéacia zfn do predpi
pozicii

» korekcia pozicie zin pri definitivno
 kontrolna snimka C-ramenom
* kontrolné CT hned’ po aplikacii —
» kontrolné CT 1 mesiac po aplika

naimplantacia %l
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azenie aplikacie




vS. ERT vs. radik.
rostatektomie

y liecby jednotlivych modalit su
rovnatel’né- 10r. prezivanie 87%

o tazké komplikacieu BRT su relativnevzacne

» pacientom lieéenym BRT sa PSA normalizujeu
pacientov do 20 mesiacov

e UBRT jevyraznekratSia PN

Dakujem za pozor nost’




