Nuklearna medicina

.'; '.”',"'Nukleérna medicina predstavuje samostatny lekarsky odbor, ktory sa zaobera terapiou a diagnostikou
- pomocou radiofarmak, ktore su aplikované vo vhodnej latkovej forme do tela pacienta (vo vacsine
- ako Injekeny roztok).

~ Radiofarmakum je liecivo, obsahujuce radionuklid. Radionuklid (*3F, *C, ¥™MTc), je vyrabany umelo
~ na cyklotrone a nasledne naviazany na biologicky aktivnu latku (deoxyglukéza, metionin, cholin,
~ tyrozin). Radiofarmaka sa vyuzivaju na vysetrenie pacientov pomocou PET/CT a SPECT/CT
- tomografov (BIONT, a.s. — Bratislava).

Spolocnost’ BIONT, a.s. poskytuje PET/CT vysetrenie trupu s 8F-FDG v diagnostike onkologickych
a neonkologickych ochoreni, PET vysetrenie mozgu s 18F-FDG tiez **C-metioninom v neurologickej
diagnostike, PET/CT vysetrenie s 18F/*C-cholinom v diagnostike karcinomu prostaty, celotelovu
trojfazovu scintigrafiu skeletu a mnohé ine.

Radiochemicka cast’ urcena na produkciu radiofarmak je situovana v cistych priestoroch cistoty
triedy C a A, vybavenych tienenymi komorami pre plnoautomatické syntetizacneé moduly
a automaticke plnicky. Limity pre pracovnikov s ionizujucim ziarenim sU stanovené nariadenim
vlady ¢.345/2006 Z.z. a su nasledovne:

¢ Efektivna davka 50 mSv v kalendarnom roku.

¢ Efektivna davka 100 mSv pocas 5 za sebou nasledujucich kalendarnych rokov.

** Ekvivalentna davka v oc¢nej sosovke 150 mSv v kalendarnom roku.

¢ Ekvivalentna davka v kozi 500 mSv v kalendarnom roku.

¢ Ekvivalentna davka v koncatinach 500 mSv v kalendarnom roku.

Obrazok 3 TRACERLab Mx, urceny na
naviazanie radionuklidu na biologicky
aktivnu latku

- Obrazok 1 a 2 Cyklotron vyrobeny firmou IBA s urychl'ovanim negativnych
~16nov H- s energiou urychlenych ionov 18 MeV

Injekcia radiofarmaka s **™Tc
e hrabka tienenia — 1,5 mm
e hmotnost’ tienenia — 50 g

Injekcia radiofarmaka s '8F
e hrubka tienenia — 9 mm
e hmotnost’ tienenia — 750 g

Obrazok 5 PET/CT tomograf

Obrazok 6 CT sken (zl'ava), PET sken (v
strede) a PET/CT sken (sprava)

~ Obrazok 4 Injekcie s radiofarmakami
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Mierove vyuzitie ionizujuceho ziarenia

Obrazok 7 Svalbardska fosilia, Norsko (odhadovany vek fosilie je 40 —
60 mil. rokov )

Radioaktivna premena nuklidov s velmi dlhou dobou
premeny sa Vvyuziva pri urcovani veku hornin,
geologickych Utvarov a meteoritov.

Radionuklid 4°K sa premiena na stabilny izotop “°Ar
s dobou polpremeny 1,25-10° rokov. Meranim pomeru 4°K
a “0Ar sa vypocita vek horniny.

Radioaktivnha premena 8’/Rb na 8’Sr s dobou polpremeny
50-10° rokov sa pouziva na stanovenie veku starych
magmatickych a metamorfnych hornin ¢i vzoriek
Z Mesiaca.

Na urcovanie veku latok organického povodu sa pouziva
radiouhlikova metdda. Zakladom tejto metody je pomer
medzi radioaktivnym izotopom 4C a stabilnym izotopom
12C v skimanom predmete biologického pdvodu.
Radionuklid 14C  wvznikd nepretrzite v  ovzdusi
z atmosferickeho dusika posobenim neutronov kozmickeho
ziarenia, a teda vo forme #CO, je stalou zlozkou ovzdusia.
Pri dychani a d’alsich biologickych procesoch dochadza
k nahodnej vymene atomov atmosferického uhlika a uhlika
pritomného v zivom organizme, pricom za Isty cas
dosiahnu rovnovahu. Po smrti organizmu sa vymena
zastavi a radioaktivny *C (T,, = 5 730 r) sa vytraca
Z organizmu. Radiouhlikova metoda sa pouzila pri urceni
veku podzemnych vod, organizmov, Turinskeho platna,
zvitkov od Mrtveho mora, obrazov a mnohych d’alsich.

PoPnohospodarstvo

Uginky ionizujiceho Ziarenia sa vo velkej miere
vyuzivaju v potravinarskom priemysle. Ozarovanim
potravin sa likviduju bakterialne patogény vratane

Escherichia colli,
listerie,
Standardna davka ziarenia vsak nelikviduje toxiny a

priony.

salmonely, kampylobaktérie,
parazity ako toxoplasmy a trichinely.

Davky ziarenia sa podl'a velkosti delia do troch

tried:

% mala davka (D < 1 kGy), pouzivana na

dezinfekciu a predizenie trvanlivosti potravin,

¢ pasterizacna davka (1 < D < 10 kGy), pouziva sa
na pasterizaciu mastnych produktov, hydinovych
produktov a inych potravin,

“ vysoka davka (D > 10 kGy) pouzivaju sa pri
sterilizacii alebo pri redukcii poctu organizmov
v koreniacich zmesiach.

Na ozarovanie potravin su podl'a kodexovej normy

odporucane:

s+ gama lice produkované izotopmi °°Co a 137Cs,

¢ rontgenove Ziarenie generované pristrojmi
(E <5 MeV),

» elektronové llce
(E <10 MeV).

generovane  pristrojmi

Vyhody sterilizacie ziarenim v porovnani s inymi

typmi sterilizacie:

< je mozné sterilizovat materialy s nestabilnou
teplotou,

< vyrobky je mozné sterilizovat v koneénom

baleni (sterilizacia celych paliet),

“* moznost okamziteho pouzitia sterilizovanych

produktov.
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Obrazok 8 Sterilizatory potravin
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